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TRESCI PROGRAMOWE
Program:

e To az 9 praktycznych przedmiotéw, a w ich obrebie az 22 wyjatkowe moduty.

e 12 zjazdow, w tym 5 zjazdoéw stacjonarnych (aby zapewni¢ Ci najlepsze 1 trwate efekty
do$wiadczania wprowadzanych metody 1 technik) 6 zjazdow online oraz ostatni zjazd hybryda
(1 dzien online, 1 dzien stacjonarnie wraz rozdaniem dyploméw).

e Aby dopasowac si¢ do intensywnosci pracy zawodowej nauczycieli ek 1 edukatoréw studia
rozpoczynaja si¢ w maju 2026 (a doktadnie w weekend 30-31 maja), natomiast koncza w kwietniu
2027 r. (przed goraczka maturalno-koncowo roczng).

e Uwaga: az 5 modutdéw to autonomiczne eksperckie szkolenia/ warsztaty certyfikowane.

Metodyka ksztalcenia:

Jest to kierunek praktyczny, skoncentrowany na zbudowaniu przede wszystkim praktycznych umiejetnosci
postugiwania si¢ wprowadzonymi metodykami, narz¢dziami, strategiami.

Dlatego tez wyktad (interaktywny) to metoda tylko §ladowo obecna w trakcie zaje¢ (gtownie jako element
wprowadzenia wiedzy na starcie modutow, jako mapa pojec 1 kotwica dla dalszej pracy praktycznej).
Pozostate metody to:

— analiza przypadkow (case studies)

— ¢wiczenia praktyczne (np. z pomocami AAC, kartami uwaznosci)

— doswiadczanie wprowadzanych metod (trening uwaznosci, budowanie relacji, Al 1 VR -
doswiadczenia imersyjne, trening wdzigcznosci, techniki samoregulacji emocjonalnej 1 zarzadzania
zasobami, etc.)

— praktyczny trening funkcji poznawczych (pamig¢, uwaga, koncentracja) i regulacji emocji;

— budowanie planéw i prototypéw wiasnych narzedzi, rozwigzan opartych o zdobywana wiedzg i
wykonywane ¢wiczenia (np. projektowanie lekcji w schemacie UDL lesson design sprint checlisty,
projekt gamifikacji; szkic wtasnego doswiadczenia edukacyjnego, zaprojektowanego w oparciu o
model 4C i 6 zasad neuronauki)

— microteaching (krotki fragment lekcji) + informacja zwrotna

— ¢wiczenia scenariuszowe 1 role-play (uczen—nauczyciel, nauczyciel-rodzic, nauczyciel-zespot)

I inne metody, dzigki ktorym od razu zanurzysz si¢ w praktyke 1 do§wiadczanie, gruntujac swoja wiedze 1

budujac trwate 1 elastyczne umiejgtnosci.



Neuroinkluzywna Edukacja — Studia podyplomowe 2026

Kaszubsko-Pomorska
Szkota Wyzsza
L w Wejherowie

PROGRAM

Neurordéznorodnos¢ i neuroinkluzja: wprowadzenie do tematu

Neur6znorodno$¢ i neuoroinkluzja: wprowadzenie do
tematu neuroatypowosci oraz warsztaty budowania
swiadomos$ci w obarze edukacji

10 h, stacjonarnie

W stron¢ neuroinkluzywnej edukacji - przygotowanie i przeprowadzenie zmian:

Nowa optyka na neuroinkluzj¢ czyli jak przygotowaé
siebie 1 innych do zmiany myslenia, nawykow i
strategii: bariery poznawcze, przekonania, zarzgdzanie
zmiang

10 h, stacjonarnie

Zmiany, innowacje, eksperymenty: w poszukiwaniu

inspiracji dla planowania i realizowania szkoty szytej 10 h, online
na miar¢ potrzeb. Case studies.

Planowanie i przygotowanie do wdrozZenia interwencji

/ projektu: warsztaty, case studies, wsparcie 10 h. online

studentow_ek w przygotowywaniu projektow
interwencji (pracy dyplomowej).

Nowoczesne technologie w edukacji przyjaznej neuroroznorodnosci:

Wykorzystanie VR oraz Al w §rodowisku
edukacyjnym, terapeutycznym i rehabilitacyjnym.
Warsztaty imeryjne.

10 h, stacjonarnie

Dodatkowy certyfikat ze szkolenia

Neuror6éznorodno$¢ w szkole a metodyczne
wykorzystanie TIK, Al1 VR

10 h, stacjonarnie

Gamifikacja w edukacji, warsztat praktyczny

10 h, stacjonarnie
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Neuroroznoinkluzywna dydaktyka (neurodydaktyka) i ocenianie oraz
trening uwagi i innych funkcji poznawczych:

Projektowanie srodowiska uczenia si¢ w klasie
neurordznorodnej (UDL, Universal Design for
Learning)

10 h, online

Metodyka nauczania ucznidéw neurordznorodnych :
struktura, ruch, organizacja pracy, UDL,
(ASD/ADHD)

6 h, stacjonarnie

Metoda
”Training from the BACK of the Room (TBR)”

20 h, stacjonarnie

Dodatkowy certyfikat ze szkolenia

Ocenianie ksztaltujace kluczem do bezpiecznego i
skutecznego uczenia si¢ wszystkich uczniow i
uczennic

5 h, online

Dodatkowy certyfikat ze szkolenia

Trening funkcji poznawczych: uwaga, pamig¢,
kreatywnos¢

10 h, online

Komunikacja, relacje z innymi i ze soba, samoregulacja:

Budowanie relacji z uczniem neuroatypowym.
Komunikacja empatyczna w codziennej praktyce
edukatora ki i w konflikcie

10 h, stacjonarnie

Metody samoregulacji ucznidow 1 nauczycieli
w spektrum (ADHD i1 ASD)

6 h, stacjonarnie

Komunikacja alternatywna 1 wspomagajaca ACC

20 h, stacjonarnie

Dodatkowy certyfikat ze szkolenia

Trening uwaznosci: podstawy teoretyczne,
doswiadczenia i praktyka uwazno$ci (na zmysty 1
ciato, emocje, mysli, rozwijanie wdzigcznosci 1
uwaznosci) w pracy z dzie¢mi oraz pracy wlasnej
edukatora_ki

20 h, online

Dodatkowy certyfikat ze szkolenia

Neuroprzyjazna przestrzen szkoly oraz pejzaz sensoryczny
(bodzce wzrokowe, zapachowe, shuchowe, dotykowe)

Regulacja. Koncentracja. Spokdj. Rola swiatta w
neurordznorodnej klasie

10 h, online

Whnetrza, w ktorych odbywa si¢ edukacja —
dos$wiadczanie przestrzeni w kontekscie
neurordéznorodnosci

10 h, online
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Neuroinkluzja: podstawy i mozliwosci wynikajace z obowiazujacych regulacji prawnych. Finanse

Edukacja wtgczajaca jako prawo cztowieka: od

paragrafow do pelnego uczestnictwa uczniow i 10 h, online

uczennic ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Granty, dotacje, finansowanie edukacji wlaczajacej )
10 h, online

czyli skad i jak sfinansowa¢ neuroinkluzywna
edukacje (placowki oswiatowe, edukacyjne, ngosy)

Neurordznorodnos¢ od orzeczenia i opinii, poprzez indywidualizacj¢ do realistycznych IPET-0w

Indywidualizacja wsparcia ucznia neuror6znorodnego

w szkole: przeglad modeli, krytyczna refleksja, teoria 10 h, online
1 praktyka budowania realistycznego IPEtu
Neurocoaching:
Coaching neuroafirmatywny w edukacji. Narzedzia )
10 h, online

pracy z uczniem, zespotem i sobg sam w
neuror6znorodnym srodowisku




